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Erfarenheter inom VARD — OMSORG — UTVECKLING - HALSA
= Organisationskonsult med individ-, grupp- och ledarskapsutveckling for utveckling av
hilsosamma organisationer, sedan 2011, med bl.a. ett stort omsorgsforetag som uppdrags-

givare

= Samtalsterapeut med erfarenhet bl.a. av terapi med personer med epilepsi och deras
anhoriga, sedan 2008

= Samtalscoach med erfarenhet av coaching med bl.a. personer med epilepsi, sedan 2009

= Samtalsledare for fordldragrupper (fordldrar till vuxna barn med epilepsi) sedan vt 2010,
Epilepsiforeningen i Stor-Stockholm

= Handledare for underskoterskor, sjukskoterskor, sjukgymnaster, likare, 2009-2010,
Forenade Care AB, Danderyds sjukhus

= Kursledare inom forédldrautbildningen Hélsa & Habilitering, Stockholms léns landsting,
tema ”Anhorigperspektiv och bemétandefragor”, ht 2011

= Kursledare for personliga assistenter inom “Epilepsi och anhorigperspektiv”’, Frosunda
LSS AB, 2011

= Forelédsare, anlitad av Stockholms stad, Epilepsiforeningen inom “Epilepsi och kognition,
anhorigperspektiv, bemotandefragor och konflikthantering”, sedan 2008

= Arbetsledare / hemtjéinstassistent (sommarjobb) for vardbitrdden inom &ldre- och
handikappomsorgen, Linkdpings kommun

= Personlig assistent, (helg), Frosunda LSS AB



Utbildningar inom VARD — OMSORG — UTVECKLING — HALSA

= Dipl. Handledare, HumaNova AB (avslutas december 2011)
= Dipl. Organisationskonsult, HumaNova AB (2011)

= Dipl. Samtalsterapeut, HumaNova AB (2009)
= Dipl. Samtalscoach, HumaNova AB (2009)

* Grund- och pabyggnadskurs Taktil massage, Taktipro (2008)

= Beteendevetenskaplig pabyggnadsutbildning; organisation och foériandringsarbete,
Arbetslivsinstitutet (2005)

= Stress- och stressrelaterade sjukdomar, Karolinska Institutet (2003)

= Beteendevetenskaplig examen, Linkdpings universitet (1985)



